GRECOTEL

& AQUA PARK

GRECOTEL MEGA RESORT

Elixir Thalassotherapy Center

Ayurveda
‘H IToAn I'a Yyeia & Evroxia”

KalwonABate ¢’ éva Talibt Avroyvwoiag...

Mia véa odoxaivovpra Sidoraon rov Kévipov ‘Elixir’ avoiyerar unpoord oag, 600 xaldiepyodue my emapij xar emxowmvovue padi
oag pe éva 1pomno nov (ex)nud m povadikdrmra xai mm evon rov oduards oas. H eunepia mov Oa frdoere e5) Oa anoreAéoer 1o yévipo
ébagog, onov 1 aAnbwn oag pvon 0'avbioer ka1 Oa ebinAwOei. Avré Sev eivar mov avadira xdbs évag and pag; H Ayrovpféba bev
eivar pévo pa 1atpixii emoriun arld pia oAéxAnpn gidocopia wiig mov mydder and my Peducn xovArovpa e Ivbiag. Eivai iowg 1o
nadaiérepo xar mo adiémoro ovornua vygias orov kéopo ue 1otopia 5.000 erdw. Anorelei Tov mo @voiKd 1pémo yia avalwoyévnon,
anoro§ivwon, evioxvon mg auvvag kai me xkais vyeiag. H Ayiovpféda eivar n emorijun tov 6Aov me avBpdmvng {wnig nov Oswpei
Tov AvBpwio wg povdda 1ov oOUaros, e YuxXAS kKal 1oL NVEDUAros. Xroxo¢ me eivai 1 evioxvon T¢ e0wTEPIKNS 100pPOTIHAS kai e

owuankns evpopiag, ue anorédeopa my xadi vyeia, ™ voikl opopeid kar m paxpolwia. Eivai ro uévo obornua mov moleud ro

npdPAnua orn pida rov.

Yag npoo@épouvpe Kau neplocdtepo and pua andn Oepaneia... Lag napovoradovpe éva taidt omv

avtoyvwoid...

Maodd & Ogparneieg Zaoparog
Abhyangam 60°/75€

[Ipéketar ya to Paocikd pacdl g AyovpfBéda. Appoviko,
e§looppormtikd paodf and to Oeparevti o MPOGOWIIO KAl OAORA PE
xAapd AyovpPedikd aibépia éAaia. Tovdver v kKukAogopia tov
aipatog kai mpoo@épel Ivevpatikn xaAdpwon.

Uzhichil 60’/90€

Egappdlovtag mieon mpoxaleitar n S1éyepon twv evepyelarav
kévipwv (marma). O Bepanevtng médel pe ta SaxktvAa, tov avtixepa
A mv naAdpn ovykekpipéva onpeia mov Ppiokovtar oe cvoxeTIOPd
pe v evépyeia mg {wng. E€apetikn Ogpaneia yia kovpaopévoog
Kdl OTPECAPIOPEVOLS HVEG, TPOoo@épel xaldpwon Kat evedia
anmopakpiVovIag tmyv KOTwon.

Elakkizhi 75'/130€

[Swaitepa xahapwukn kar avalwoyovnukn Oeparneia. Metd wmv
epappoyn facikov pacdd pe AylovpPedikd éAaia Sidpketag 40 Aerrtdrv
axkoAovOei pacdd pe movykid mov nepiéxovy £181Ka eneSepyaopéva
@OA\a. Avakov@ilet Toug otpecaplopévous Kal SOOKAPMTOVS PES,
Sraoxidovrag g apBpwoeig kat evluvapmvel Tovg pdeg KAtd PAKOG
mg ormovOLAIKAG oTAANG poo@épovtag avakovgion, Wiaitepa and
toL6 mévoug G péong. Evioxdel v mepipepeiakn kukAogopia tov
aipartog, kaBapilovtag tg evepyelakés ypappég Kat anopakpivoviag
16 to&iveg pe v e@idpwon.

Navarakkizhi 75’/160€

Oeparteia o 500 doeis pe e§apetikd kat dpeoa opatd anoteAéopara.
H In @don nepihapPaver pacad oe 6Ao to oopa pe AyovpPedika
éAaia kat paocdd pe Ceotd podt (eappakevtikd pody, Navara) oe movykid
Bubiopéva oe yaha kat apéynpa fotavav. AkodovOei pacdl pe e181ka

emAeypéva aildépia éAaia otn 2n @don. ISaitepa evepyeukn Ogpaneia
OV TPEPEL TOLG 10T0VG, PeAtidvel v VYN Tov Sépparog kat v GHYn
wmg emSeppidag, evbuvapdvel tovg poeg, avakovyilel tig Sbokaprmreg
apBpdoeis kar tovavel g Pacikés owtePIkEG Agttovpyieg tov
opyaviopoo.

Sirodhara 75’/115€

MovaSwn Oepaneia mg Kerala katd mv onoia ermtvyxaverat opoidpopen
£yX0on EAPPAKELTIKOV eAdioL eMAvm 0To PETWITo, TIoL Spa e§alPeTkG
XaAapwTKda og ouvdvLaopd pe TV avakmon mg wopporniag ota dvo
npogaipia tov eykepdlov. Iponyeitar faoké pacdd pe mv endAenyn
AytovpBedikdv eAaiwv oe 6Ao 1o obpa. E§aipetikd anoteAeopatkn yia
mANpN nvevpAatkA XaAdpwon, KatarnoAépnon adnviag, ovoke@alwv
kat Sepparoloyikadv mpoPAnpdtwv ce GAo o odpa Kat 1o PIXWTO G
KEPAANG.

Udvarthanam 75°/105€

To paodd pe AyovpPedika édaia Awapkeiag 40 Aemtddv akoAovBei
n anoAémon og 6Ao 1o owpa pe e181ké peiypa Potavov. Tovwukn
Oeparneia mov Spa katd g xuttapiudag kar givat Waitepa evepyetkn
yia to abvvauopa kat v evioxvon g KurkAogopiag tov aiparog.
ArnofdAer 1ig to€iveg, ta vekpd KOTTapa kat tovaovel mv KukAogopia,
eV MPOoeTOddel o odpa yia endpeves Oeparneies.

Dpovtida tng TrovdvAikng XtiAng 60’/100€

To oopa popdvertar pe aiBépia éAdaia xkar xAapa embépara
toroBetovvtat 0" avtd. XAiapd AylovpPedikd éAaia napapévoovv oto
KAt Pépog e mdmg/ oto mavw pépog i tov avxéva yia 30 Aered péoa
oe «ppaypa» and opdpt. OdoxkAnpwpévn Oeparteia ov avakovgidet
ané ovoowpevpévn évtaon, KaBwg Kar mévovg N ormacpong and
Svokapyia. [aitepa anoteAeopatkn yia toug évoug twv 10ximv Kat
m onovdvAwon.



Signature Massages
Anti Voyage Fatigue 90’/200€

E181kd oxeSiaopévo yia v avupetdnon me £vtaong Kat 10V oTpeg
mov TiPokalovv ta moAvwpa tadidia. Avakovgilel and tovg GvVovg
WV oGV, 1o oidnpa ota méApara kat tg ydurneg, kabme kat and tovg
ovokedalovg, Tig Siatapaxég tov vvov,  Svokothidtnta K.A.

Scrub N’ Trim 90’/200€

[81aitepa  evepyeuikdé ownv  anwAeia Pdapovs. E€wtukd
ayyelodiaotaAtiké pacdl pe movykid mov mepiExovv pelypata
Botavawv kat éxovv Bubiotei oe xAlapd Aad1  agéynpa. AkoAovBei
anoAérion pe e181kn okdévn and Bétava. H emavaAnyn g Oepaneiag
ovvteAel oty avupetomon tov npofAnparog g maxvoapkiag.

Qeparneieg Kepang & Ilpoowriov

Nasya & Dhooma 40€

3- 10 otaydves @uTikod XLPOV N PappareLTIKOV eAaiov eyxéovtal ot
pvikn KOIAGTnta. AkoAovbel n e1oMvon PAPPAKELTIKOV ATPOV Yia
Atya SevtepdAenta. AnoteAeopatikn Oepaneia yia mv avupetdmon
movoke@dAwv ovykekppévng mpoélevong, v ypopiuda, v
napaAvoia mPooWIov, TI§ MVELRATIKEG Statapaxés, Tig abnoeig tov
avxéva, g alepyloyoves mabnoeig tov avanvevotkov KA.

MaodS Ipoownov & KepaAng pe Ekxvliopata
dDuvtwv 30°/50€

Ye éva mAnpeg paodl odparog ovxvd Sev vndpxel o anapaitntog
XpOvog yla éva oAokAnpwpévo pacdl mpoomnov Kal KEQAANG.
Aoxidote avtd to anoAavotikd pacad pévo tov 1 oe cuvévaopd pe
pacdad otov avxéva Kat tovg PO,

AyovpBediké Ilpoodnov 60’/100€

Agnote ta anootaypata epnepiag xiMadwv etdrv me AylovpPéda va
0as POoPéPoLY andAvtn mvevpatkn xaAdpwon, pe cdyxpovo Padd
kaBapiopd kar e§looppdérmon e embeppibag oag. Avt n 1Gwaitepa
xahapwtukn Oepareia mpoomnov Ba avalwoyovioel 6Aeg oag tg
awobnoeig, 600 1o Séppa oag Ba Séxetal ta evepyetkd anotedéopara
evoe petyparog and adépia éhara. H Oeparteia mepilapPaver kabBapiopd,
atpoAovtpo, pacdd kar mepuoinon mpoowmov. Ta abépa édaia kat
ArooTAypatd, ol KPEHEG Kal Ol PAOKES eMAEYOVIAl CORP®YA JE TOV TOTO
S¢épparog.

Ayurveda Kaajal 20€

H Ayiovpféda ovotavel v kaBnpepvin xpiion evog guoikod kaajal
Kat KOAAOp1ov yia mv vyeia kat opop@id twv patcv. H nepimoinon
nieptAapPavel utikég otayéves kat kabapiopd patdv pe agéynpa
Botdvwv, mov tovdvel v KvkAogopia kal peidvel to mpn&ipo
BeAudvovrag v éYn e emdeppidag yopw amd ta pdua.

Oeparneieg Express
Maodl Keg@dAng 15°/25€

Yrépoxn xahapwukn kar avalwoyovnuxn Oepaneia. Apnote
OepanedTpld pag va anopakpHvel Ty £viaon Kat t0 otpeg pe éva
xaAapwtikd pacdd ke@aling, éva onpeio tov odparog pe peydin
évtaon, pe N xwpic ™ xpnon AylovpPedikdv elaiwv pe tov
napadooiaxd Ivdikd tpdmo, dniwg epappdletar e6¢ xat 4.000 xpdvia!

Maoag Avxéva § Quwv 157/25€

O ovyxpovog tpémog {wng Kal epyaciag oto ypageio pmpootd
OTOV LIOAOYIOTA KAl N KAKA 0Tdon Tov odpatog npokalei Sitdpopa
pvookeAetika mpoPAnpata. Me enikevtpo tov avxéva Kal Tovg
Mpovg o pacdd avtd, pe 1 xwpig m xpnon AyovpPedikov edaiwv,
avakov@ilel and v évraon KAl TOLG PLOOKEAETIKODG OVOLG TNG
TEPIOXNG.

Ayovpfediké Avxéva kar'Quwv 25’/50€

H Bepaneia mepihapPaver v eneCepyaocia xat 1o «PRoipo» @PECKWV
Botavwv oe AylovpPedikd éAawa kat mv évBeon tovg o movykid, ta
orofa torofetovvtal otov avxéva kai Tovg MROVS Petd and pacdad pe ta

xép1a. Avakov@ilel tov avxéva, Toug MpPovg Kat my A and puikodg
névoug kat onacpovs. ISwaitepa evepyetki av voPEpeTe Arnd avxeviKO
ovvSpopo.

Maocdl IoSwwv 15°/25€

Ta méda kar ta méApard pag ovxvd mapapelovdvrar kdi
«TOWNNpatdkia» N PIKPEG evoxAnoels nepvodv anapatipntesg. To
paodq avt6 Ba anoparpovvel mv évtaon kat Oa avalwoyovhoet ta
péAn mov em@oprtidovtar pe To oBVOAO oL BAPOLE TOL CORATOS PAS.
Mua e€wuxn teAetovpyia mov Oa cag mpooépel v anéAavon g
MePINOiNONg oT§ MATOVOES Kal T dKpes Twv SaktOAwv oag yia va
niepriatdrte ota ovvvepal

AylovpBediké Maodl IToSiwv 25'/50€

H Oepaneia nepidapPaver v eneCepyaocia kat 1o «Pnopo» @pécKmv
Botavawv o AylovpPedikd édaia kat tnv évBeon toug oe movyKid, Ta
onoia tonoBetovvral ota néSa kat ta méApata petd and pacdd pe ta
xépra. Avakov@ilel and tovg puikovs onacpong, m Svokapyia, Tg
KPAQMES KAl TOLG OVOLS 0Td 10Xid, Ta yovata Kai Toug aotpaydAous.
To pacad avtd BeAudvet v KukAo@opia tov aipatog kat mg Aépgouv
ka1 eivat i8aitepa anoteleopatkd yia npnopéva nédia.

[laxéta @8pC11TEl(i)V ya 1 éwg 28 npépeg

Ayovpféda lpdypappa Avavéwong 1 Hpepag 215€
Elakkizhi — Awdpkeia: 75’ (To mpwi)

Agéynpa e AyovpPéda Sirodhara — Awdpkeia: 75’ (To anéyevpa)
Ayovpféda Hpdypappa Avavéwong 3 Hpepwv 445€
ITepilapPaver to ovvdvaops napadooiakwv IvEikwv pacad: Herbal
Soothe, Tranquility, Body Revive pe tn Aayn ageynpdrov and
Bétava kat anootdypara nov vrodeikvdel n epnepia xXIMASwV etV
yia mv mnpn avalwoyévnon odRAtog Kat vedpatog.
A8vvauopa 5 Hpépeg/ 880€

Yopgwva pe v @rlocogia mg AyovpPéda, n andAeia fapovg Sev
npénel va oxetietal pe v neiva n vy katarieon mg épeing, aAla
pe mv e§looppdémmon tov peraBoAiopot tov Aimovs. Aev xpeiddetat
va nebaivete g neivag kat va yopvadeote e€avtAntukd. To kAeidi e6d
eival n woppormia ka n e§atopikevon g Beparneiag cOpEWvVa pe Tg
avaykeg kal m @von tov atépov. H Oepaneia mepihapfaver pacal
odpartog pe e181kd peiypata fotavikng movdpag Kal appakevLTIKn
aywyn pe Potavikd ageynpara. H peiwon tov Bdpovg propel va
@tdoet ota 2-3 kiAa mv efdopada.

IIpéypappa xkatd ing’Evraong & tov Xtpeg
5 Hpépeg / 880€

Mua e€apetikn kar anoteAeopatikn Oepaneia ya mv e§ahenyn g
évtaong kai tov otpeg mov dnpovpyel n kabnpeprvétnta. Emgépet
mAnpn xaldpwon kar avalwoydévnon oto o®pa Kat to mvedpg,
BeAtiover tn S1aOgon kar Bonbd oy avaxmon g 1w0opporiag.

AylovpPedikés Oepareieg yia
[Tadd

Kaumara Abhyangam 30’/50€

Mia 18waitepn Ogpaneia odparog mov anokabiotd v evodatwon
g emdeppidag, npepei ta vedpa, Suvapdvel ta 00Td Kat IpéPel TOvg
10T00G.

Anna Lepa 45°/80€

Mia avalwoyovnukn texvikn mov npokalei e@idpwon oAéxAnpov
oL oMpatog. Xpnoonoleital PappakevLTKG PHJL, MAPACKELACPEVO
oe agéynpa Potdvwv kat YaAa, to onoio ank@verat oe 6Ao 1o odpa
pe anald paocdd katr AyovpBediké éAato. KabBapkuixn Oepaneia yia
g evepyelakés 81680vg, PeAudvel mv xkvkAogopia tov aipatog
Kal anmopaxkpovel g todiveg and 1o ompa. BeAudver v ven g
emdeppidag, evluvapdver mv méyn kar anokabiotd to obévog.
Agnvet 1o ompa Suvatd kat pwpaléo, evd ot aobnoeig o§ovovrat.



Elixir Thalassotberapy Center Guidelines

PREPARATION

« Please arrive 15 minutes before
your treatment. Before your treat-
ment, you will be asked to complete
a lifestyle questionnaire.

« You will be provided with a bath-
robe, towels and slippers.

« Please remove all jewellery and
clothing, leaving on your undergar-
ments. For some treatments you
will be provided with disposable
undergarments by your therapist.

« The management will not be held
responsible for the loss of any per-
sonal items.

TREATMENT

« During treatments, please let your
therapist know if you're comfort-
able or uncomfortable, too warm
or too cold, or if the pressure is too
light or too firm. Your comfort and
care is our greatest concern and
priority.

« If you have a particular injury or
physical condition, please inform
the therapist who can suggest appro-
priate adjustments to the treatment
for your comfort and to enhance the
treatment’s effectiveness.

« If you have any questions, your
therapist will gladly answer them.

RELAXATION AREA

We recommend using our relaxation
room after your treatment in order

to enjoy refreshing juices or a vari-
ety of herbal teas. Our professional
therapists are at your disposal for any
further wish you might have.

CANCELLATION

We request a minimum of 4 hours’
cancellation notice for a single treat-
ment or 24 hours’ advance notice
for rituals. If you fail to cancel or re-
schedule your appointment, you will
be charged for the scheduled service.
Being late for your appointment may
shorten the length of your treatment.

CHILDREN’S POLICY
Persons aged under 18 years are not
allowed in the Elixir Thalassotherapy
Center, unless accompanied and with
the consent of an adult.

KINDLY NOTE

« Mobile phones are not permitted in
Elixir Thalassotherapy Center. This
is the time for your body and mind
to release the worries and stress of
the day.

« Smoking is not permitted in Elixir
Thalassotherapy Center,

VORBEREITUNG

« Bitte kommen Sie spétestens 15
vor Behandlungsbeginn zum Emp-
fang. Zuvor werden Sie gebeten,
einen personlichen Fragebogen
Auszufiillen

« Sie werden mit einem Bademantel,
Handtiichern, und Hausschuhen
versorgt

« Entfernen Sie bitte, bis auf Thre Un-
terwésche, alle Schmuckstiicke und

Kleidung, Fiir einige Behandlungen
werden Sie von Threm Therapeu-
ten mit Einwegunterbekleidung
versorgt.

» Wertsachen sollten in Threm Safe
aufbewahrt werden. Das Man-
agement kann fiir den Verlust
von Gegensténden keine Haftung
iibernehmen

BEHANDLUNGEN

« Sagen Sie Threm Therapeuten bitte
Bescheid, ob Sie die Behandlung
als angenehm oder unangenehm
empfinden, wenn es Thnen zu warm
oder zu kalt ist oder der Druck zu
leicht oder zu fest wirkt. Thre Wohl-
befinden steht im Mittelpunkt und
hat immer Vorrang.

« Informieren Sie den Therapeuten
iiber eventuelle Verletzungen oder
physische Beeintrachtigungen, so
dass die Behandlung entsprechend
angepasst und die Wirksamkeit
erhoht werden kann

« Sie haben Fragen? Der Therapeut
steht Thnen gerne Rede und Antwort

RUHERAUM

Wir empfehlen Ihnen, nach der Be-
handlung unseren Ruheraum aufzu-
suchen und unsere erfrischenden
Séfte oder die Vielfalt unserer
Kréutertees zu genief3en. Unsere
professionellen Therapeuten stehen
Thnen gerne fiir weitere Wiinsche zur
Verfiigung.

STORNIERUNG

Wir bitten Sie fiir den Fall, dass Sie
die Behandlung ausfallen lassen
mochten, sich rechtzeitig zu melden.
Die Abmeldefrist betrégt bei Ein-
zelbehandlungen vier Stunden, bei
Programmen 24 Stunden. Wenn Sie
Thre Behandlung nicht rechtzeitig
annullieren oder einen Ersatztermin
vereinbaren, miissen wir Thnen die
Behandlung in Rechnung stellen.
Sollten Sie zu spét zu Threm Behand-
lungstermin kommen, wird dies die
Dauer der Behandlung verkiirzen

ALTERSBESCHRANKUNG
Eintritt im Elixir Thalassotherapy
Center, fiir Kinder unter 18 Jahre alt,
ist ohne Zustimmung nicht gestattet
und miissen von einem Erwachsenen
begleitet sein.

BITTE BEACHTEN SIE

« Mobiltelefone sind im Elixir Thal-
assotherapy Center, nicht gestattet.
Dies ist die Zeit fiir [hren Korper
und Geist, um die Sorgen und den
Stress des Tages los zu lassen.

« Rauchen ist im Elixir Thalassother-
apy Center, nicht gestattet.

ITPOETOIMAXIA

« [Tapaxkalovpe va Bpiokeote oto
pavteBoo 15 Aerrta vwpitepa,
yia my vriodoxn, mv aAayn
POUXWY Kal TN CUPIMANPWON TOL
MIPOOWITKOD 0aS pTNHATOAOYioL.

 Xtoug TieAdteg mapéxovral pOprte,
TIETOETEG KAl TAVIOPAES.

« [Tapakalodpe mptv m Oeparteia
va agaipeite ta KoopApara Kat ta
povxa oag eKTOG ard Ta E0HOPOLXA.
INa xdanoieg ané g Oepaneieg Oa
nipopnBedeote eodpovxa pag
XPAONG.

o Aev @épovpe kapia evfovn yia
AVTIKEIPEVA TTOV TUXOV XACETE.

OEPAIIEIEX

« Katd m Awapkeia me Oepaneiag
Mapakalovpe evpepHOTe
toug Oepartevtés pag ya o av
aoBaveote dveta i 6x1 kat av
n Oeppoxpaocia Swpatiov oag
wkavorotel. To va awoBaveote dveta
efvat 1o kup16tepo péAnpd pas.

« Evnpepmote toug Oepanevtés pag
yia tx6v ekSopég, tpavpatopovs n
niGVOLG OE CLYKEKPIPEVA onpieia Tov
ompards oag. ’Etol n avapetwmon
Oa eival n mpénovoa Paoet twv
SIKMV 0ag avaykmv.

o Av éxete epwTOEIS N anopieg ot
Oeparevtés pag pe xapd Ba oag tig
Aooovv.

XQPOYX XAAAPQYXHY

2ag oLVIOTOOHE VA XPNOTIOMONOETE
10 X(DPO XaAdpwong petd m Oeparteia
oag, va anohavoete 5poo1otkong
XLPOVG 1 jia ToiNa toayiov pe
Borava. Or Ogparevtés pag eivar om
S1aBeon oag yia oudnmnote embopeite.

AKYPQXEIX

Ye mepimmwon akbpwong KArolag
ovykerppévng Oepareiag, mpémet
va pag evREPMVETE TOLAGXIOTOV

4 dpeg vwpitepa aré to paviefon
oag, eve ota nakéta Oepaneidv

24 peg vwpitepa. Xwpis éykaipn
nipogidonoinon Oa erPapuvOeite
Y1a to OLYKeERpEVO pavtefoo. Xe
niepirmwon rov kaBvotepnoete avtd
iowg petnoet 1o xp6vo mov Oa éxete
o S1dBeon oag yia m Oepaneia.

KANONIXMOX I'TA
ITAIATA

Anayopevetat n gicodog oto

Elixir Thalassotherapy Center, oe
nadid katw v 18 etv xwpis
mv ovykatddeon ka1 mv cvvodeia
knSepdva.

ITAPAKAAOYME

YHMEIQXTE

o Ta xivntd mAépwva Sev
EMTPEMOVIAL GTOLG XWPOLGS TOL
Elixir Thalassotherapy Center,
dMworte pnv Eexvarte nwg npbate
va xapioete otov eavtd oag ouypég
XaAGpwong oto oMpaA Kai oto
nvedpa oag.

« Yag vievhopidovpe 6 to KAViopa
oto Elixir Thalassotherapy Center,
arnayopevetal. Xag eVXAPIOTOVE
mov Sev Kartvilete!

IIOJITOTOBKA

o [Toyxastyiicra, npuxo/ure 3a
15 MuHYT 10 HaYasIa Barein
npouenypsl lepes nporeaypoii,
TIO>KAJIYIICTa, 3aII0THUTE
[pefiyIaraeMylo aHKeTy.

« B Cna-nenrpe Bam

TPeIOCTaBJIAIOTCS: KyTIaJIbHBIN
XaJ1ar, OJIOTEHIA, Y IIUIETIAHIIbL.

o [Toykastyiicra, cHuMuTE BCe
JIParoIeHHOCTH U YKPAIIEHNS],
a TaKKe OJIeK/IY /10 HIDKHETO
6embs. [11s1 HEKOTOPBIX
npoueayp Tepanest Bam
MPEOCTAaBUT CIeNMaIbHOe
HIDKHEe GeJbe.

o AMMHICTpAIVIS IIeHTPA He HeCET
OTBETCTBEHHOCTH 3a YTEPIO BAIIAX
JIMYHBIX BEIIeit.

ITPOLE/IYPDBI
» Bo Bpemst mporie/yp, noyxasyiicra,
He CTeCHsIITeCh COOOLIUTD Bpayy, O
TeX WM MHBIX YI00CTBaX WIN
Hey/[00CTBAX, CJMIIKOM XOJIOZHOI
VI TOPsTYelt BOZIE, HU3KOM I
BBICOKOM JiaBJienny Bojipl. Hamr
[JIABHBLI IIPMOPUTET - 3a60Ta 0 Bac
u Bammem komdopre!
Ecim y Bac umeercst
crierpdyeckast paHa min
usmuecknit HeLOCTATOK,
TIO>KAJIYIICTa, HE CTEeCHsIATECh
€oo6muUTb 06 9TOM Bpauy, KOTOPbIL
IPEJIOKUT COOTBETCTBYIOLIE
VCIJIOBYS 1711 IPOXOXKIEHIST BAMU
MPOLIEIYPEI I TTOBBIIIEHNS &
addexruBHOCTHL.
 Bam Bpau ¢ yoBoJibCcTBIEM
oTBeTuT Ha Bce Barm
BOIIPOCHL

CAJIOH OJIA OTABIXA
Pexomenyem Bam nocite
POLIE/IYPBI HACIATMTBCS
OCBESKAIOIIMM COKOM VTN OJJHIM
13 TPABSIHDIX Ya€B B CaJIOHE IS
orgpixa. Ham npodeccnonanbubie
TepareBThbl Beer/ia K Barmm
yesyram. Bol MoskeTe 0GpaTnThest K
HIM B JIFOG0€ BpeMsL.

OITIO3JAHHUE N
AHHYJIALIUA

Y6enurenbuo npocnm Bac
YBEIOMUTD HAC 06 OTMEHe
TOCEIEeHMsI He MeHee YeM 3a 4
yaca /10 HavaJia mporeypsbl Wi 3a
CYTKU 10 TTOCeleHNs ClielaIbHOM
nporpammbl. [ Ipu 6ostee mognueri
aHHyIIHLII/H/I MBbI BbIHy)K,E[eHbI
BBICTaBUTDb B CUET l'IOJ'IHyIO
CTOMMOCTD aHHYIMPOBAaHHbIX
npouenyp. Ecm Bbl ortosmaim Ha
MIPOIIE/YPY, TO BPEMSI €€ IPOBE/IEHNS
COOTBETCTBEHHO COKPAII[AETCSL.

TETHU
Ilern B Bo3pacre 10 18 et moryr
noceniarb Cria 1eHTp DJIMKCUp
TOJIBKO C pa3pelieHyst OlleKyHa 1
TOJIBKO B COIIPOBOYK/IEHNI B3POCIBIX.

IOKAJIVIICTA,

OBPATUTE BHUMAHUE

» Ha teppuropnn Cria - nentpa
Elixir Thalassotherapy Center
MOGWIbHBIMY TesiehOHaMY He
paspernaercsi. ITo — Bpemst 3a60TbI
0 Bamem Tejie u jyxe!

« Kypenue na reppuropun Elixir
Thalassotherapy Center.



